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アフターコンベンションでの活用事例

コンベンション会議のオプション企画として
120 名・日帰り　禅坊靖寧ショートプラン

高級外国車ディーラー主催のオーナー向けイベント
30 名・日帰り　デイタイム貸切プラン

企業・団体様貸切利用シーン

  オフサイトミーティング
ユニークべニュー 

企業研修
チームビルディング 

報奨・招待旅行
イベント・パーティ 

近畿圏で開催された大型のビジネス会議の参加者向け
オプショナルツアーとして、禅坊靖寧を訪問。

行程の限られた時間の中で、1 時間のショートプランを
120 名に体験いただきました。また、一部の参加者は、
そのまま禅坊靖寧に宿泊し、特別な時間をお過ごし
いただきました。

ディーラーの VIP ロイヤルカスタマーを招待した会員向け
特別イベントを貸切にて実施。

ZEN Wellness プログラムだけでなく、音楽の生演奏や 
立食形式でのパーティなど、通常は体験できない特別な
内容でお楽しみいただきました。

ビ ジ ョ ン や 目 標 を 共 有 し、強 い
組 織 作 り に 向 け た 対 話 を 促 進   
す る オ フ サ イ ト ミ ー テ ィ ン グ に
も 最 適。ま た、会 議 や イ ベ ン ト
な ど の MICE の 会 場 と し て も  
お勧めです。 

企 業 の 階 層 別 研 修 や 組 織 の 一 体
感 の 醸 成 に も お 勧 め の ZEN 
Wellness プ ロ グ ラ ム。他 で は
体 験 で き な い 唯 一 無 二 の 経 験 を
通 し て、参 加 者 同 士 の 化 学 反 応
が期待できます。 

団 体 な ら で は の 貸 切 プ ラ ン で、
大 自 然 に 囲 ま れ た 非 日 常 感 を   
独 占 で き ま す。イ ベ ン ト や パ ー
テ ィ の 会 場 な ど 自 由 な 用 途 で   
ご 利 用 い た だ け ま す。ま た 音 楽
生演奏もお勧めです。 
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禅坊 靖寧のご紹介 法人プランのご紹介

淡 路 島 の 大 自 然 、 東 経 1 3 5 度 の 地 で 禅 体 験 が できる「 禅 坊  靖 寧 」
見 渡 す 限りに広 がる淡 路 島 の 四 季 折 々の 景 色 の 中 、
心と体を癒 すリトリート体 験を通して、
自 分と向き合う時 間をお 過ごしい ただ けます 。

禅 坊 料 理
v e g a n  z e n  c u i s i n e

Z E N  W e l l n e s s
z e n  w e l l n e s s

ZEN Wellness 貸切プラン

夜涼み禅プラン ～ Yosuzumi ZEN plan ～

ZEN リトリートランチプラン
アフタヌーンティープラン

デイタイム貸切プラン

通常プランのZEN Wellnessプログラムを貸切にてご利用   
頂けるプランです。空中禅やヨガ 、瞑想、禅坊料理、ZEN体験
を全て満喫 できます。禅坊靖寧の魅力を丸ごとそのまま楽しみ   
たい団体にお勧めです。

大自然の中で夏の夜風を感じながら、ZEN Wellnessプログ
ラムと夕食（禅坊料理）、そして古酒などのアルコールを嗜むこと
が できる団 体 専 用 特 別プラン で す。ホテルの宴 会とは一 風     
変わった夜の過ごし方はいかが でしょうか。

禅坊料理の特徴を活かしたここでしか味わえないアフタヌーン
ティーとZ E N W e l l n e s sプログラムが お 楽しみいただける       
プラン で す。女 性 団 体をはじめ、企 業・各 種 団 体のインセン    
ティブなどにもお勧めです。

禅坊靖寧をスペースレンタルとして各種イベントなどの様々な 
用途に活用できるプランで す。ZEN Wellnessプログラムや
食 事は含まれ ていません 。企 業 主 催の研 修や展 示 会などの       
イベントに最適です。

最大 40 名まで

490,000 円（税込）/27名まで一式
※28 名以降は１名につき 18,000 円 (税込 ) が加算

11:00 -  14:00時間

人数

料金

標準 5 時間（ご相談ください）時間

15-40 名人数

15-40 名人数

※ZEN Wellness プログラムやお食事は含まれません。
※様々な用途でご利用頂けますが、内容によってはお受けできないこともございます。

最大 40 名人数 620,000 円（税込）/ 一式料金

13,000 円（税込）/ 名料金

13:00 - 15:00時間

禅坊靖寧ショートプランZEN Stay 宿泊貸切プラン

団体限定の1時間ショートプランは、あらゆる行程に組み込み   
やすいプランで、気軽にお楽しみいただくことが可能です。また、
100名規模の団体でも回転でご案内が可能なので、大型団体
にお勧めです。

1泊2日で禅坊靖寧を貸し切るプランです。
ZEN Wellnessプログラムや2回分の食事などが 含まれます。
滞在中に企業主催の研修等、独自プログラムを実施するなど  
アレンジも可能です。

15-40 名人数

1 時間時間

10,000 円（税込）/ 名料金

※アルコール提供は 3 時間プランのみ。ノンアルコール提供の方も同額です。

18:00 - 21:00
25,000 円（税込）/ 名料金

18:00 - 20:00
18,000 円（税込）/ 名料金

時間 時間

2 時間プラン 3 時間プラン

最大 27 名まで（シングル 10 部屋、ツイン８部屋）

1,000,000 円（税込）〜/ 一式

15：00 check in / 翌11：00 check out時間

人数

料金

通常プランのご紹介 ※団体様でもご利用いただけます。

坂 茂 氏による建 築
a r c h i t e c t u r e

大 自 然 に 囲まれ た 空 間 で 、
瞑 想 やヨガ を 通し 、

心 身 の バランスを 整 えます 。

3 時 間 滞 在 のプ ランをご 用 意しております 。 
禅 体 験 やお 食 事 以 外 の 内 容も

お 楽しみ い ただ けます 。

建 築 界 最 高 栄 誉といわ れ る
「 プリツカー賞 」 を 受 賞した
坂 茂 氏 設 計 による唯 一 無 二 の

建 築 物 です 。

ZEN Stay 宿泊プラン 

特 別 講 師をお 招きした 1 泊 2 日 のプ ラン で す 。
ゆったりと刻 と々変 化 する景 色も、

お 楽しみ い ただ けます 。 

発 酵 醸 造 料 理 人  伏 木 暢 顕 シェフ
監修による季節や体調の変化に考慮し、

アプロー チされ た
心と身 体 を 整 えるお 食 事 です 。

48,000 円（税込）〜 2 食付料金

時間 チェックイン 15：00 / チェックアウト 10：00
18,000 円（税込）〜 1 食付料金

時間 11：00 ~ 14：00

チェックイン ・ウェ ル カムドリン ク

ZEN Wellness

ZEN 茶 &ZEN 書

禅坊料理 

ZEN Wellness

３０分

６０分

９０分

９０分

３０分

チェックイン ・ウェ ル カムドリン ク

Z E N  W e l l n e s s

昼 食 ( 禅 坊 料 理 )

Z E N 茶 ・ チェックアウト

１５分

６０分

６０分

４５分

朝 のお つとめ

Z E N  W e l l n e s s

朝 食

お 部 屋 の 掃 除 ・ チェックアウト

３０分

4０分

６０分

３０分

ZEN リトリートランチプラン ZEN Stay 宿泊プラン
Day 1 Day 2

※人数を超える場合もまずはお問い合わせください。


