
淡路島西海岸

インバウンド向け

おすすめのモデルコース



淡路島は関西国際空港からエアポートリムジンバスで約110分の所に位置しています。世界最長のつり橋である明石海峡大橋を渡るとすぐに、淡路島
の新しいリゾートエリア『淡路島西海岸』の玄関口である淡路I.C.に到着。

淡路I.C.に隣接する兵庫県立淡路島公園は134ヘクタールの広さを誇る公園でアニメパークのニジゲンノモリが位置しています。

無料周遊バスで淡路I.C.から淡路島西海岸沿いの11か所のレストランや観光施設にアクセス可能です。

ロケーション
淡路島までのアクセス



グルメ アクティビティ ハローキティ ZEN 
Wellness

4つのおすすめモデルコース
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ショップランチ

12:30 14:30 15:1515:00 18:30 20:30

カフェ移動

16:00

グルメコース

ディナーチェックイン移動t

淡路島西海岸のレストランやカフェでは、淡路島の新鮮な食材を活かした世界各国の料理をお楽しみいただけます。また、ショップやマ
ルシェ、バーも幅広いラインナップで商品を取り揃えており、唯一無二の楽しみ方ができます。

料金(日本円)：

青の舎 古酒の舎 クラフトサーカス 海神人の食卓

2200円5600円 7000円～1800円～

オーシャンテラス ミエレ のじまスコーラ

6600円 8000円～1800円～

or or or

料金(日本円)：



青海波

海を臨む「青海波」は、邦楽やパフォーマンスで日本文化を
発信する「波乗亭」、淡路の食材を使った和食の「青の舎」、
クラシックな洋食「海の舎」、日本初の熟成酒バー「古酒の
舎」などがあり、10年以上寝かせた厳選された日本酒を提
供する複合施設です。

「青の舎」は鮨・天ぷらを中心に、和食を愉しめるレストラン
で旬の食材を使ったお料理をお愉しみください。

「海の舎」音楽家による生演奏が毎日楽しめるクラシックな
洋食レストラン＆カフェで優雅で上品なひとときを
お過ごしください。

「古酒の舎」は熟成された古酒(日本酒・焼酎・梅酒)と
淡路島の旬な食材とのペアリングを体験できます。

「波乗亭」では小劇場ならではの臨場感とオリジナル演目を
お愉しみください。

シアター & レストラン

restaurant



クラフトサーカス

クラフトサーカスでは、海沿いに100mほど伸びるウッドデッ

キから絶景の海を眺めながら、リゾート気分と新鮮な魚
介類を使った料理を楽しむことができます。日本の夕陽
百選」にも選ばれているサンセットもお楽しみいただけま
す。

迫力満点のいけすから、新鮮な魚介をその場で捌き、
鮮度にこだわった料理「海王市場」、直径40㎝のクラフ
トサーカス名物「島ピザ」などをお楽しみいただける「クラフ
トキッチン」、厳選したお土産品を豊富に取りそろえた
「淡路島クラフトマルシェ」、世界各国の雑貨や伝統工
芸品などを販売している「グローバルマーケット」。

食事やショッピングが楽しめるシーサイドレストラン＆マー
ケットです。

シーサイドレストラン＆マーケット

restaurant



海神人の食卓

淡路島の新鮮な食材を使った海賊料理、高級淡
路牛や地元食材を使った鉄板焼、すき焼き、が楽し
める淡路島の海賊料理レストラン「海神人の食卓」
です。

1F 宴

1階「宴」では、淡路島特産である鯛や鱧、玉ねぎを
はじめとした豊富な野菜、淡路牛、淡路鶏などを姿
かたちをそのままに豪快に調理した「海賊料理」を提
供いたします。

2階「桟敷」

大自然にひっそりと佇む隠れ家のような店内で、淡
路島が誇る淡路ビーフや由良港産赤うにをはじ
め、 鮑や伊勢海老などの厳選された高級食材を、
お客様の目の前で調理する鉄板焼・すき焼きダイニ
ングです。

淡路島海賊料理レストラン

restaurant



オーシャンテラス

オーシャンテラスは、年間200頭しか市場に出回らないブ

ランド牛「淡路牛」や、最高級「淡路ビーフ」のステーキを
堪能。美しい海と夕日を眺めながら、溶岩石グリルを使
い、自ら好みに合わせて焼く日本初のセルフローストスタ
イルで愉しむオーシャングリルレストランです。

毎週土曜日のディナータイム限定で、若手音楽家の生
演奏ジャズライブを開催しています。生演奏の音楽を楽
しみながら絶品の淡路島グルメを堪能できる唯一無二
のディナーショーです。

華麗な歌声とジャズ、ミュージカル、ポップスなどの生演
奏で大人のための上質空間を提供します。

食事と音楽が融合した特別な夜をお楽しみください。

セルフロースト グリルレストラン

restaurant



ミエレ

のじまスコーラの姉妹店として2014年にオープンしたミ
エレは、イタリア語でハチミツを意味するお店で、淡路
島産のはちみつや新鮮な食材を使った料理を提供
する健康食カフェです。

淡路産の生しらすが食べ放題のピザや淡路牛バー
ガーなどボリューム満点の料理を、海や夕日が見える
オープンデッキで楽しめるのが特徴で、海辺のリゾート
を満喫できます。

ミエレの姉妹店であるミエレ ザ ガーデンは、緑の芝
生が一面に広がるガーデンテラスで、開放的な大人
リゾート気分を味わうことが出来るカフェレストランで
す。

話題のパンケーキ、淡路島産の野菜を使用したサラ
ダ、パスタなどを提供しています。スイーツやかわいい
ドリンクなどカフェメニューも充実しています。

はちみつカフェ

restaurant



のじまスコーラ

閉校した小学校をリノベーションしたのじまスコーラは、
淡路島の豊かな食材を使ったイタリアンをお楽しみい
ただける「リストランテ・スコーラ」、淡路島の食材を
使った料理が楽しめる「カフェ・スコーラ」、とれたて野
菜、焼き立てパンをご購入いただける「のじまマル
シェ」、「のじまベーカリー」、手ぶらで海を眺めながら
のじまBBQテラス等からなる複合施設です。

リストランテ・スコーラは世界のシェフ1000人に選ば
れた地産地消の匠である奥田政行シェフがプロ
デュースするリストランテです。

素材を活かすことで淡路島が誇る野菜や魚介、淡
路牛などの厳選した食材を活かすため、ソースを控
えめにシンプルな味付けで仕上げたイタリアンを堪能
いただけます。

廃校活用のマルシェ＆レストラン

restaurant
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ニジゲンノモリ

10:30 16:30 翌日

アニメパークニジゲンノモリは、日本が世界に誇るアニメやマンガをベースにしたエンターテインメントパークです。1日6時間では遊びつ
くせないかもしれません。同じ敷地内に位置するグランシャリオ北斗七星135に宿泊することで、翌日もすぐに遊ぶことができます。

アクティビティコース

グランシャリオにて宿泊

1泊2食ドラゴンクエスト
アイランド

移動

アクティビティ ランチ アクティビティ 宿泊

クレヨンしんちゃ
んアドベンチャー

パーク

ゴジラ迎撃作戦 モリノテラス NARUTO
&BORUTO 忍里

12:30

3300円3800円5600円3400円 ４５９８０円1800円～

©臼井儀人／双葉社・シンエイ・テレビ朝日・ADK
©臼井儀人／双葉社・シンエイ・テレビ朝日・ADK 1993-2022
©岸本斉史スコット／集英社・テレビ東京・ぴえろ
TM & © TOHO CO., LTD.
© 2021 ARMOR PROJECT/BIRD STUDIO/SQUARE ENIX All Rights Reserved.
©吾峠呼世晴／集英社・アニプレックス・ufotable
©2022 Nijigennomori Inc. All Rights Reserved.

料金(日本円)：



ニジゲンノモリ

アニメパーク「ニジゲンノモリ」は、日本のアニメやマン
ガの世界をベースに、最新のメディアアート技術と自
然を融合させた二次元コンテンツ”の世界観を、五
感を使い、体を動かしながら体験できる、日本初・
最大のエンターテインメントパークです。

淡路ICのすぐそば、兵庫県立淡路島公園の大自然
の中にあります。

まるで作品の中へと迷い込んだ錯覚を起こす幻想
的なアトラクションや、二次元コンテンツの世界観を
踏襲したアクティビティなど、アニメをはじめとしたクール
ジャパンコンテンツへ”新しい価値”を付加した、ここに
しかない”二次元体験”をお届けします。

ニジゲンノモリには、ゴジラ迎撃作戦、NARUTO&BORUTO
忍里、クレヨンしんちゃんアドベンチャーパークなどのア
トラクションがあります。

アニメパーク

activities
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ハローキティショーボックス

12:30 14:30 14:45 11:00 13:30

淡路島西海岸移動

翌日

2hours

ハローキティコース

2hours30mins

海沿いのカフェや食事、
お買い物をお楽しみく
ださい。

移動 ハローキティスマイル

ハローキティショーボックスでは、感動的なパフォーマンスショーとハローキティとの挨拶を楽しむことができます。一方、ハローキティスマ
イルでは、食事と合わせて、ハローキティが誘う乙姫竜宮城の世界を体感できます。

料金(日本円)：

アクティビティ カフェ アクティビティ＆ランチ

6400円 ４900円～1500円～

Day 1 Day 2

©2022 SANRIO CO., LTD. APPROVAL NO. L630788



ハローキティスマイル

HELLO KITTY SMILEは、プロジェクションマッピン
グやメディアアートを駆使して、海底の幻想的で美し
い世界を体験できる施設です。

乙姫竜宮城をイメージしたプロジェクションマッピング
の世界が楽しめます。壁一面がハローキティになって
いるフォトスポットや乙姫ハローキティに会えるチャンス
もあります。

施設内には4店舗の飲食店舗が併設されており、
御食国淡路島の豊富な食材を使った本格中華料
理やパスタ、スイーツなどが愉しめます。

一部のレストランでのランチタイムとディナータイムでは、
乙姫のハローキティと記念撮影ができる特別なグリー
ティングサービスもあるのでお食事と共にお愉しみ下さ
い。

メディアアートレストラン

activities



ハローキティショーボックス
& アップルハウス

HELLO KITTY SMILEの姉妹店であるHELLO KITTY SHOW BOXは、

施設全体が驚きに溢れるをコンセプトにした、ハロー
キティのショーと食事を楽しめる新感覚のシアターレス
トランです。

シアターレストランでは、オーガニック食材のみを使用
したヴィーガン料理やデザートが楽しめます。

3Dホログラムなどのメディアアートが楽しめる「ハローキ
ティドリームギャラリー」でハローキティの物語を楽しみ、
巨大LEDをバックに歌やダンスのパフォーマンスを行う
ショーでハローキティが登場し、夢を実現させます。

APPLE HOUSEは世界最大のハローキティのリンゴのおうち
で、360°シアターやオドロキの展望台でカワイイハ
ローキティを体感できます。

シアターレストラン

activities



Day 1

16

禅坊靖寧

14:30 16:45 8:00 10:00翌日

神秘的な東経１３５°に位置する禅坊靖寧は、禅を体験できる施設として誕生しました。３６０度を淡路島の雄大な自然に囲まれ、時
分を見つめ直すためのヨガや禅体験を提供します。
また、ZEN Wellnessプログラムだけでなく月に３回程度宿泊もお楽しみいただけます。

ZEN WELLNESSコース -禅坊靖寧-

移動

Day 2

アクティビティ ディナー 朝食 アクティビティ

料金:48000 円/名、1泊(税、サービス料込)

タイムスケジュール



禅坊靖寧

淡路島の大自然の中、東経135度の地で禅体験ができる場
「禅坊靖寧」が誕生しました。

禅などのアクティビティや、体に優しい料理を提供し心身のバ
ランスを整えることができます。

世界的なプリツカー賞受賞の建築家坂茂氏による設計で,

全長100mのウッドデッキを有し、360度の全方位に広がる
淡路島の景色と溶け込みながらも、躍動感のあるダイナミッ
クな建築デザインとなっております。

裸足で降り立つと、杉の香りと温もりに包まれます。

定期的に開催されるイベントを通じて、ヨガやマインドフルネス
を実践してみませんか。

360度、淡路島の豊かな自然に囲まれながら、自分を見つめ
直すマインドフルネスな時間をお過ごしください。

ZEN Wellness SEINEI

accommodationactivities



GRAND CHARIOT
星降る丘のラグジュアリーヴィラ

星降る丘「ニジゲンノモリ」に位置するラグジュアリー
ヴィラリゾート「グランシャリオ北斗七星135°」。

明石海峡大橋を望む「グランシャリオ」は、輝く神戸の街
並みと淡路島の星空を体感できる淡路島随一のロケーショ
ンにあります。

コテージタイプのスイートルームは、天空、風、森、星の
繭の4タイプがあり、いずれも天井には星空を眺めるため
の立派な天窓が設けられています。

また、檜の香りが漂う「檜風呂」が設置されており、癒し
の時間を過ごすことができます。

グランシャリオでは、有名日本人シェフ、ハル・ヤマシタ
氏監修のもと、淡路の食材を使った特別コースディナーを
提供します。トマトすき焼きや、ウニ鍋など、
淡路島ならではの夕食をお楽しみいただけます。

accommodation



オーベルジュフレンチの森
３棟の滞在型レストラン

3人のシェフが、淡路島の旬の食材の魅力を最大限に引き出した
本格フレンチを1棟ごとに異なるコンセプトで提供します。

淡路島の美しい景色や小鳥のさえずりを楽しみながら、自然と一
体になれる優雅な時間をお過ごしいただけます。エントランスでは、
アンティークの馬車がお出迎えフランスの郊外邸宅を思わせる庭園
で、季節の花々をお楽しみください。

ラ・ローズ
淡路島の食材を使った和とフレンチの創作フレンチ
グランバオバブ
燻製の香りが漂う淡路島の四季を堪能できるフランス料理
プリンスエトワール
伝統的なフランス料理にモダンなテイストを加えた“ニュートラディショ
ナル”料理

accommodation



お問い合わせ

株式会社パソナグループ

事業開発部

観光営業プロジェクトグループ

Maildichinose@pasonagroup.co.jp

English and Japanese available

mailto:dichinose@pasonagroup.co.jp

